E-koulutus la 6.6. Rauma Fosters ravintola (jäähalli)

Aloitus klo 10.00.

Olkaa paikalla ajoissa, aikataulu on melko tiukka. Ja tarjolla on alkuun heti kahvia ja sämpylää, ajoissa kun tulee niin ehtii ne nauttimaan.

10-12.00 tiukkaa luentoa, keskustelu sallittu, tauko pidetään sopivassa välissä.

12.00 ruokailu

12.30-14.00 lisää tietoa korvien väliin hetken hengähdystauolla

14.00 haetaan kahvia+pullaa ja jatketaan oppimista

15-16.00 käytännön harjoitukset hallissa. Varustukseen siis verkkarit ja nappikset.

16.00 takas Fostersiin ja tiukka yhteenveto päivästä. Palaute kouluttajalle jos siltä tuntuu ja kotia kohti.

Ja jokaiseen hyvään kurssiin kuuluu ennakkotehtäviä, tässä kohtaa kaikki hyppivät riemusta.. Pelko pois, hyvinkin helppoja asioita:

1. Mitä sinulle merkitsee lasten jalkapallotoiminnassa suomalaisen jalkapallon arvojen mukaan toimiminen? 
Suomalaiselle jalkapallolle tärkeitä perusarvoja ovat luotettavuus, yhteisöllisyys, iloisuus ja menestys.
Pohdi miten arvojen mukainen toiminta näkyy käytännön työssäsi. Kirjaa niitä asioita ranskalaisten viivojen perään. 
 2. Nettisivustot ohjaajan ja valmentajan tukena: Käy tutustumassa netissä olevaan Suunnittelen treenejä -palveluun www.suunnittelentreeneja.fi sekä omatoimisen harjoittelun vinkkisivustoon www.kuukaudenkikat.fi . 
 3. Tutustu myös Kaikki Pelaa –sääntöihin http://www.palloliitto.fi/kaikki_pelaa/materiaalit/esitteet_oppaat/ 
a) Leikkimaailman (11v- ja nuoremmat) b) Kaverimaailman (12-15-vuotiaat) word dokumentti sekä c) Tulevaisuusmaailman (16-19-vuotiaat) osalta. 
Eli tommosia lauantaiksi katotte. Ja vielä saa ilmoittautua!
Elmeri
